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Bai 1 (3d): 1 vat dugc ném xién 18n tir d6 cao h = 0,15m véi van téc 2 m/s . Biét thoi gian tur
lGc ném t6i luc dat dinh bang 1 nira thoi gian vt roi tir dinh xubng mit dat. Tinh goc ném
vat.

Bai 2 (4d) Cho hé vat nhu hinh v& my= 1kg, m,= 2kg, Hé s6 ma =
sat truot gitra hai vat va san la u=0,1. Luc kéo F=6N, 0=30°, m, m;
g=10m/s’ . ~\a

a) Tinh gia toc caa hé vat va stc cang cua day ndi hai vat

b) Sau khi chuyén dong duoc 4s day ndi bi dat. Hoi vat m, con chuyén dong duoc quing
duong bang bao nhiéu?

Bai 3 (5d): Mot vat truot tir chan mat phang nghiéng di 1én v&i van toc vo = 10m/s. Mat
phang nghiéng tao v&i phuong ngang mét goc o = 30°. Hé sé ma sét giira vat va mat phing
nghiéng la p=0,2.

a. Tim gia toc khi truot 1én va do cao cuc dai ma vat 1én duoc.

b. Sau khi dung lai vat s& troi xudng hay ding yén néu hé sé ma sat nghi
trén mat phang nghiéng 1a p, = 0,2. Néu truot xudng thi gia toc truot 1a
bao nhiéu?

Bai 4 (5d):Cho hai vat m; = 1kg va m, = 4kg dugc treo vao thang may nho rong me
roc nhu v&. Biét thang may chuyén dong xudng cham véi gia téc a= 2m/s%. Tim

lyc cing ddy va gia téc cua 2 vat ddi véi thang may.Lay g =10m/s?.

Bai 5 (3d): Cho 10 xo c6 K = 200 N/m, chiéu dai ban dau lp = 30 cm. Treo vat m = 1kg vao
VA0 X0 rdi quay déu hé véi van tée goc o sao cho truc 10 xo ludn hop goc 30° so véi truc
thang dung. Tim chiéu dai 16 xo lic nay va vat téc quay. Ldy g =10m/s?
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